Qu’est ce que I'autisme ?

Le syndrome d'autisme infantile est un trouble
global et precoce du developpement
apparaissant avant [|'Age de trois ans,
caractérisé par un developpement déviant et/
ou retardé dans chacun des trois domaines
suivants : interactions sociales, communication
verbale et non verbale, comportement.

Les interactions sociales sont perturbees en
quantité et en qualité.

La communication verbale et non verbale est
perturbée en quantité et en qualite
(écholalie).

Les comportements sont restreints, répétitifs,
ritualisés, stéréotypés. Les autistes presentent
souvent des angoisses, des troubles du
sommeil ou de l'alimentation, des crises de
colere et des comportements pergus comme
agressifs.

De l'autisme découle un handicap sévére qui
touche 2 a 7 personnes/1000 dans une
proportion de quatre garcons pour une fille.

L'autisme peut étre associé a d'autres
handicaps ou maladies génétiques.

Exemple : trisomie, épilepsie, X fragile,
déficience mentale...

Environ 10% des personnes autistes ont une
compétence particuliére. Ex : musique, calcul,
dessin...

Le syndrome d'Asperger est une forme
d'autisme caractérisé par un langage normal
et une intelligence moyenne ou au-dessus de
la moyenne.

Notre association

Regroupe au niveau régional des familles qui
ont un ou plusieurs de leurs membres atteints
d'un syndrome autistique ou de Troubles
Envahissants du Deéveloppement (T.E.D.) et

-~ toute personne intéressée ou concernée par
l'autisme.

Nos buts

m Militer au plan régional pour une meilleure
prise en charge de la personne autiste a
tous les ages de la vie.

= Susciter entraide et solidarité entre les
familles : Accueillir, informer sur le handicap
et sur les droits des personnes autistes.

= Promouvoir [I'éducation des personnes
atteintes d'autisme.

= Recenser les besoins et agir auprés des
pouvoirs publics.

Nos actions

= Aide au financement de formations spécifiques
destinées aux parents.

= Qrganisation d'actions de formation.

= Accueil d'enfants et de jeunes adultes a
“La Villa", rue E. Restout, a4 Caen.

= Collaboration avec des psychologues
spécialisées en autisme.

AIDONS-LES A SURMONTER LEUR HANDICAP
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Certains autistes ont des capacités extraordinaires
dans certains domamnes : mémoire, caleul, musique, dessin...




