
VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS
C

A
E

N

EPE Point écoute Parents d'Adolescents

C
A

E
N

Chemin Vert E.P.E

C
A

E
N

"Libellune" Café pour Enfants et Parents

C
A

E
N

Enjeux d'Enfants Grand Ouest

C
A

E
N

Folie Couvrechef Le Relais Scolaire Groupe de Parents

C
A

E
N

Guérinière Le Relais Scolaire

C
A

E
N

Chemin Vert Le Relais Scolaire Groupe de Parents

Centre Ville Caen
Pierre Heuzé

Grace de Dieu

Offrir aux parents d'adolescents une écoute et un accompagnement les aidant à mieux 
comprendre ce qui se joue dans la relation. 
Proposer un espace d'écoute et d'appui pour des parents en désarroi ou en détresse. 
Proposer un accompagnement permettant de faire le point et mettre en place un projet en 
renouant la relation avec la scolarité

La Souris Verte Lieu de détente et de 
rencontres Parents/Enfants

Favoriser la socialisation du jeune enfant. Soutenir la parentalité en offrant un lieu collectif 
d'échanges. 
Favoriser la compréhension par les parents des besoins de leur enfant. 
Sortir certains parents de leur isolement. 
Prévenir les difficultés liées aux premières expériences de séparation de l'enfant et de ses 
parents

Agglomération 
caennaise

Association "DU JOUR AUX 
LÈVRES"

Lieu d'échange et de socialisation intergénérationnelle entre adultes et enfants au milieu de jeux, 
de gourmandises, de lectures, d'activités.
Mise en place d'une dynamique de quartier

Centre Ville Caen 
(couvre le 

département)

Aide à la relation entre les Enfants et leur 
Parent incarcéré

Aider l'enfant à comprendre le sens de l'incarcération de son parent et à négocier de nouvelles 
relations.
Permettre au parent de réfléchir et penser à sa place et à sa fonction parentale.
Sensibiliser, former et informer sur les incidences de l'incarcération sur la famille

Soutenir et accompagner les parents autour de leurs potentialités éducatives afin qu'ils soient 
confortés dans leur rôle auprès de leurs enfants,
Développer le partenariat avec les acteurs locaux pour co construire des réponses avec les 
habitants en fonction des demandes

Accompagnement des familles immigrées 
pour la réussite scolaire

Faciliter l'accès des familles immigrées aux établissements scolaires 
Améliorer le dialogue parents enfants autour de la scolarité mais pas exclusivement
Créer du lien social et faciliter l'intégration des familles sur le quartier
Mettre en relation les familles  en fonction de leurs besoins avec les acteurs locaux

Soutenir et accompagner les parents autour de leurs potentialités éducatives afin qu'ils soient 
confortés dans leur rôle auprès de leurs enfants,
Valoriser pour chacun au sein du groupe les capacités individuelles
Repérer les différents dispositifs d'aide sur le quartier



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS
C

A
E

N

Folie Couvrechef REVIVRE l'Appart à Papas

C
A

E
N

Folie Couvrechef REVIVRE Groupe de paroles des Pères

C
A

E
N

Grâce de Dieu C.C.A.S

C
A

E
N

Chemin Vert ASPIC La Lucarne

C
A

E
N

Grâce de Dieu ASPIC Ricochet

C
A

E
N

Pierre-Heuzé C.A.F.

C
A

E
N

Pierre-Heuzé C.A.F. Histoire d'en parler

Permettre aux parents qui n'ont pas la garde de leur enfant  d'assumer leur fonction parentale en 
gardant le contact avec lui et en l'accueillant dans un lieu stable et rassurant,

Exprimer la souffrance provoquée par la rupture des liens père enfant mais aussi le désir parfois 
ambivalent de renouer des liens. 
Etre requalifié père reconnu dans ses compétences,
Organiser concrètement l'accueil ponctuel des enfants par leur père,

C.E.P.E.F Commission d'Echanges et de 
Promotion par l'Enfance et la Famille

Développer le lien et la coordination entre toutes les structures intervenant dans le domaine de la 
famille et de l'enfance.
Informer les parents et futurs parents sur les différents dispositifs et mettre en place des actions 
qui visent la prévention en favorisant les capacités éducatives de la cellule familiale

Proposer un accompagnement et une médiation de la rencontre entre un détenu et sa famille 
dans un cadre individuel et/ou collectif à l'intérieur du lieu de détention,
Aménager pour l'ensemble de la famille, la possibilité d'un maintien et d'un soutien des liens dans 
un espace et/ou temps de paroles
Faire valoir et entendre à chacun quelque soit son statut, la place qui lui revient dans sa lignée 
familiale

Permettre la sociabilisation des bébés et des très jeunes enfants avant la halte garderie, la 
crèche, l'école maternelle
Participer aux nécessaires séparations dans le respect des différents espaces: conjugaux, 
parentaux, individuels
Participer à la prévention dans le cadre de la petite enfance
Initier la citoyenneté

Mon ptit doigt m'a dit 

Acquérir des gestes simples pour entrer en relation, éveiller, stimuler son enfant
Découvrir ses potentialités et accompagner son développement
Prendre conscience si besoin de l'importance du langage et de la communication par les mots 
avec son enfant dès le plus jeune âge
Entrer en relation avec d'autres parents et contribuer au brassage social

Permettre la rencontre et l'échange entre parents sur les questions de parentalité. 
Aller vers les parents le plus en difficultés en développant les interventions à l'école
Contribuer à la réussite éducative des enfants du quartier



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS
C

A
E

N

Grâce de Dieu C,A,F Parents au quotidien

C
A

E
N

Chemin Vert C,A,F

C
A

E
N

Chemin Vert C,A,F

C
A

E
N

Chemin Vert C,A,F

C
A

E
N

Folie Couvrechef CMA CAF

C
A

E
N

Guérinière CAF Le rendez-vous des parents

Aider les familles à sortir de leur isolement en établissant des liens avec leur environnement          
                                                                   
Libérer la parole et les ressources mobilisables des familles sur les questions relatives à la 
parentalité
Aider les parentsà trouver des solutions concrètes
Apporter des réponses individuelles ou collectives en faisant appel le cas échéant à des 
intervenants extérieurs

Séjour familial petite enfance Favoriser les échanges entre parents sur l'éducation de leurs enfants
Donner aux parents l'occasion de partager des temps de jeux avec leur enfant
Permettre des échanges entre parents et professionnels dans un cadre différent
Développer les liens sociaux des familles fréquantant la halte garderie

Espace parents enfants Permettre aux parents de partager des activités en famille dans un lieu adapté
Permettre à l'enfant d'inviter ses parents dans un lieu de vie régulier pour lui
Préparer le couple parents enfant à la séparation et favoriser l'adaptation de l'enfant

débat/ rencontre avec un 
psychothérapeute 

Permettre aux parents au travers de rencontres collectives d'échanger autour de préoccupations 
éducatives
Mettre en place un espace d'échanges entre parents de proximité, en  proposant un accueil 
gratuit des enfants pendant ces rencontres

L'égalité des chances de la petite enfance 
à la scolarité

Faciliter l'accès aux œuvres culturelles adaptées aux enfants et à leurs parents
Organiser un événement à l'échelle du quartier favorisant les relations intra et inter familiales
Travailler sur le lien entre les différentes structures afin de faciliter le passage des familles de 
l'une à l'autre

Favoriser les occasions de rencontre et de lien social entre parents du quartier
Instaurer un mode de coopération entre parents et partenaires
Etablir un dialogue permanent et positif entre les parents et leur environnement



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS
C

A
E

N
 E

S
T

HEROUVILLE E.P.E. Espace Parents

C
A

E
N

 E
S

T

HEROUVILLE Bien Naître et Grandir Le Café des Parents et des Enfants

C
A

E
N

 E
S

T

COLOMBELLES LEO LAGRANGE Manger sain en Famille 

C
A

E
N

 E
S

T

HEROUVILLE AAJB Espace rencontre le Lotus

C
A

E
N

 E
S

T

HEROUVILLE CAF Forum des petits

Proposer en proximité un dispositif permanent d'accueil, d'écoute, de dialogue et de conseil aux 
parents afin de les soutenir dans leur rôle éducatif. 
Faciliter les échanges et rencontres entre parents autour de questions d'éducation. 
Aider les parents à affirmer leur autorité parentale
Proposer aux professionnels des rencontres visant à susciter l'échange autour des questions de 
parentalité

Partager un lieu collectif convivial, accessible et adapté à tous  
Accueillir et informer toutes les familles 
Favoriser les liens, les échanges et la solidarité entre les familles 
Valoriser la place des parents et des enfants
Contribuer à l'épanouissement de l'enfant

Valoriser les savoir-faire et compétences des parents
Favoriser les échanges entre parents et enfants lors des ateliers  
Donner des clés pour comprendre les conseils nutritionnels
Travailler avec les parents autour de la problèmatique du budget
Permettre aux parents et aux enfants de faire du repas un moment de complicité et de dialogue 
privilégié
Soutenir la fonction parentale autour de l'équilibre alimentaire

Proposer un accueil neutre pour permettre l'exercice du droit de visite interrompu et difficile
Permettre le rapprochement entre parents et enfants séparés lors d'un conflit familial aigü 
rendant le dialogue impossible

Associer les différentes structures de la petite enfance à un projet commun de communication 
auprès des jeunes parents



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS
B

E
S

S
IN

BAYEUX Association Soigner Ensemble

B
E

S
S

IN

BAYEUX Association Soigner Ensemble

B
E

S
S

IN

BAYEUX Association Soigner Ensemble

B
E

S
S

IN

TREVIERES ADMR Groupe Famille Mardi Détente

B
E

S
S

IN

Campagne Vivante

FA
LA

IS
E

FALAISE E.P.E. Parler autour de la naissance

C
A

EN
 

O
U

ES
T

DOUVRES LA 
DELIVRANDE

Association Douvres Animation 
Jeunes "Maison pour Tous"

Lieu de paroles et d'écoute : père, mère, 
est-ce vraiment une galère

Soutenir les familles dont les enfants sont repérés dans les établissements scolaires. 
Offrir un lieu de parole à ces familles et dégager un projet commun pour les jeunes
Orienter et accompagner les demandes,

L'ile aux Parents : Lieu d'écoute, d'appui 
et d'accompagnement des Parents dans 

le Bessin

Offrir aux parents et aux futurs parents un lieu d'écoute et d'échanges, où ils pourront être moins 
seuls
Permettre la rencontre avec d'autres parents et favoriser l'interactivité entre les adultes. 
Rendre lisible pour les parents la complémentarité des services offerts. 
Identifier les besoins juridiques, sociaux et psychologiques par l'écoute et la disponibilité. 
Favoriser l'orientation vers des structures compétentes,

Accompagnement  des parents dans les 
activités et la connaissance des besoins 
de leur enfant : réseau petite enfance - 

communiquer par le toucher

Favoriser le partage parents enfants et tisser du lien à travers le toucher
Apprendre à apaiser des moments de tension dans la relation bébé parents dans un but de 
prévention                                                                                      
Valoriser les compétences des parents                                          
Rompre l'isolement de certains parents en tissant du lien social

En attendant bébé ( a été financée en 
2009 dans l'action l'ile aux parents )

Préparer la venue du bébé dans un groupe permettant l'échange de paroles et d'émotions avec 
comme support des activités manuelles
Rompre l'isolement de certaines mères
Valoriser la maman avec la réalisation d'objets en rapport avec la naissance

Rompre l'isolement dans l'écoute, les échanges et le savoir faire des parents
Recréer le lien social, 
Favoriser l'écoute et le dialogue
Permettre d'aborder les difficultés quotidiennes pour soutenir les parents dans leur rôle éducatif, 
Valoriser les compétences des parents au sein du groupe,
Tenter de mobiliser les pères de familles

SALLEN - 
CORMOLAIN

Valorisation de la Famille dans un 
contexte associatif et rural

Aider le parent à mieux vivre son quotidien pour faire face du mieux possible à ses 
responsabilités (professionnelles, familiales, sociales….)
Lutter contre l'isolement
Favoriser l'entraide et le soutien entre les parents

Accompagner les parents dans la découverte de leur enfant et de leur parentalité. 
Ecouter de jeunes parents ayant besoin d'être rassurés pour mieux comprendre les besoins du 
tout petit. 
Soutenir la parentalité dans une optique de prévention. 
Rompre l'isolement. 
Contribuer à la prévention de la maltraitance,



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS
FA

LA
IS

E

FALAISE E.PE. Parler de son expérience de Parents pour 
enraciner sa fonction parentale

Favoriser la rencontre et l'échange entre parents de jeunes enfants, 
Les aider à mieux comprendres les changements liés aux différentes étapes du développement 
de l'enfant,
Prévenir l'installation de dysfonctionnement précoces dans la relation parents/enfants



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS

LE BENY BOCAGE Espace Jeux

SAINT SEVER

VASSY Espace jeux

VIRE Grandir dans le Bocage Accompagnement à la fonction parentale

Familles Rurales Après-midi jeux parents enfants

CAF CSC de Vire Mardi Familles

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

Familles Rurales 
"Nid'Abeilles"

Permettre à des parents et des assistantes maternelles de se retrouver dans un lieu collectif
Préparer les enfants à l'entrée à l'école maternelle

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

Familles Rurales                     
"La Ferme des Enfants"

Eveil de l'Enfant, implication et 
information des Parents

Faire connaître l'association et son action d'accompagnement à la parentalité dans le canton,
Apporter réponses et information sur l'éveil du jeune enfant
Sociabiliser l'enfant avant l'entrée en maternelle

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

CANTON D'AUNAY 
SUR ODON

Familles Rurales               
"Au pays des P'tit Bouts"

Ouverture d'un espace jeux et mise en 
place d'un atelier d'éveil musical pour les 
Enfants de 0 à 3 ans accompagnés de 

leurs Parents

Eveiller la sensibilité auditive des 0 - 3 ans 
Sensibiliser les parents et assistantes maternelles à cette forme d'éveil,
Inciter les parents et les assistantes maternelles à faire de nouvelles activités avec les enfants

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

Familles Rurales                     
"1 2 3 Soleil"

Couper de  l'isolement les assistantes maternelles et les parents.
Tisser un lien social
Faire reconnaître la petite enfance à l'échelle du canton

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

Faire en sorte que les parents se sentent moins isolés.
Mettre à disposition un accueil, une écoute et des conseils techniques.

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

EVRECY
Réunir parents et enfants autour du jeu dans un autre cadre que la maison
Organiser des débats pour les parents avec des professionnels
Faire intervenir des professionnels

BO
C

AG
E 

E
T 

P
R

E 
BO

C
AG

E

VIRE  (Maison de 
Quartier Léonard Gille)

Favoriser le développement et la sociabilisation de l'enfant par la pratique d'activités d'éveil en 
groupe
Permettre à des parents et aux enfants de partager des moments privilégiés
Permettre à des parents d'échanger avec des professionnels et d'acquérir des savoir faire 
réutilisables dans la cellule familiale
Faire que les animations proposées soient des relais d'information et d'ouverture vers des 
activités ou services proposés par le centre ou les associations extérieures



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS

VIRE (Halte Garderie) CAF CSC de Vire Espace Parents

VIRE CAF CSC de Vire

VIRE CAF CSC de Vire

Les Capucines Espace Jeux

DOZULE les P'tites mains Espace Jeux "aux P'tits petons"

DIVES SUR MER  les Petites Marmouilles

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E Mettre en place un lieu permettant d'échanger sur son vécu de parents

Proposer un lieu ressources (documentation) et de rencontres entre parents et professionnels de 
l'enfance. 
Provoquer des discussions sur des thématiques propres à la parentalité,
Construire ensemble des projets au service de la parentalité

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

Bébés lecteurs

Sensibiliser les parents à la découverte de la lecture pour les tout-petits
Mettre en place une approche ludique de la lecture
Promouvoir l'accès au livre en incitant les parents à se rendre à la médiathèque
Faire se rencontrer des personnes d'horizons différents 
Etre facilitateur de lien social

B
O

C
AG

E 
E

T 
PR

E
 

BO
C

AG
E

accueils café à la halte garderie Créer un espace où les parents peuvent échanger entre eux ou avec des professionnels de la 
crèche halte-garderie
Faire naitre de nouveaux projets dans le cadre de cette structure

PA
YS

 D
'A

U
G

E 
N

O
R

D

LA RIVIERE SAINT 
SAUVEUR

Privilégier la rencontre et la confrontation entre enfants, entre parents enfants dans un souci de 
socialisation de l'enfant. 
Vivre une première expérience de socialisation en présence du parent avant l'entrée en 
maternelle. 
Etre source d'ouverture et d'éveil pour l'enfant
Sortir de l'isolement pour certains parents, par l'intermédiaire du jeu. 
Créer un lieu d'accueil favorisant les échanges et l'animation pour toutes les familles.

P
AY

S 
D

'A
U

G
E 

N
O

R
D Accompagner et soutenir la fonction parentale. 

Permettre à l'enfant d'exploiter son besoin de curiosité. 
Favoriser la venue des assistantes maternelles.

P
AY

S 
D

'A
U

G
E 

N
O

R
D

Action parentalité au sein d'une Halte 
Jeux

Soutenir la fonction parentale. 
Permettre l'échange entre parents, dédramatiser, rassurer 
Permettre aux parents de sortir de leur environnement



VILLES PORTEURS DE PROJET INTITULÉ DE L'ACTION OBJECTIFS

LISIEUX Association Accueillir son Enfant

Association Accueillir son Enfant

CIDFF Accueil Info Parents Café Famille

LISIEUX HAUTEVILLE CIDFF

MEZIDON ADMR Eveil au monde de l'Enfant Méli-Malin

LISIEUX

LISIEUX CAF D'une histoire à l'autre Favoriser les échanges entre parents sur des questions liées à la parentalité

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D

Rencontres postnatales et information 
prénatale sur l'allaitement

Donner aux mères qui allaitent l'opportunité de trouver des réponses ou un soutien immédiat par 
une permanence téléphonique et une rencontre hebdomadaire
Prolonger la durée de nombreux allaitements
Fournir des informations adaptées à chaque situation,

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D

LISIEUX - 
HAUTEVILLE

espaces enfants parents :
- Lieu d'accueil parents enfants "La 
Mosaïque"
- Art patouille (NA)
- La malle aux histoires (NA)

Promouvoir le lien parental et familial dans un lieu neutre. 
Favoriser la participation d'un public plus fragilisé sur le plan éducatif
Offrir un espace de socialisation de l'enfant
Encourager les parents dans leur compétence parentale
Développer un partenariat avec les écoles pour inciter à la participation des publics prioritaires

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D

LISIEUX HAUTEVILLE 
et Collège LAPLACE

Favoriser en priorité la proximité entre les familles afin de partager leurs préoccupations
Valoriser les compétences de chaque parent
Consolider les liens parents enfant
Repérer les situations difficiles, permettre aux parents d'en prendre conscience
Répondre aux besoins d'information

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D

Lieu de paroles pour femmes victimes de 
violences conjugales

Mettre à disposition des femmes un lieu d'écoute et une équipe de professionnels pour se libérer 
du poids de leur traumatisme  
Briser l'isolement,

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D

Valoriser les compétences des parents au sein du groupe 
Favoriser la mobilité des parents
Rompre l'isolement dans l'écoute, les échanges et le savoir faire des parents,

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D

Réseau  Post Natal du Pays 
d'Auge

Groupe de parole                                        
        

Devenir Père, parlons en en couple

Proposer aux couples, pendant la grossesse, un moment d'expression, encadré par des 
professionnels                                
Laisser émerger les paroles des pères                                            
Donner un moment où la présence du père est spécifiquement souhaitée,

PA
YS

 
D

'A
U

G
E

 S
U

D
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