
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE  

CONSOM’BOUTIQUE 

Consom’info Mail 

 

 

Lundi 7 mai 9h30-12h00:  

Atelier d’échanges culinaires du 

groupe 1 dans la cuisine du centre 

socioculturel de la CAF 

 

Lundi 7 mai 14h00-16h00:  

Point Info Conso :  

« Etre un    consommateur averti », 

au centre socioculturel de la CAF  

- Voir encadré   

 

Lundi 14 mai 9h30-13h00:  

Atelier d’échanges culinaires à           

l’association Handi’cap Citoyen. 

 

Lundi 21 mai 9h30-12h00:  

Atelier d’échanges culinaires du 

groupe 2 dans la cuisine du centre 

socioculturel de la CAF 

 

Lundi 21 mai 14h00-16h00:  

Point Info Conso :  

« Bien vivre son budget »,  

au centre socioculturel de la CAF 

autour d’un quizz test « Déclic 

Budget » pour revisiter ses habitudes 

de consommation 

- Voir encadré   

 

Mardi 22 mai 14h00-17h00: 

« La Ronde des Fruits et Légumes » 

au Secours Populaire, 10.18 Grand 

Parc 

Echanges et dégustations de recettes 

à base des fruits et des légumes du 

colis alimentaire. 

 

Mardi 22 mai 18h00-22h00: 

« ça swingue en cuisine » au FJT 

Horizons Habitat Jeunes 

Ouvert à tous les résidents 

 

Vendredi 1 juin 9h30-11h30: 

Atelier d’échanges et cuisine autour 

de l’alimentation du jeune enfant 

au Café des Parents et des Enfants, 

zone artisanale de la Grande Delle. 

Atelier gratuit pour parents de tout-

petits 

Agenda de mai 

MAI 2012 

Questions, informations, inscriptions ? Envoyez-nous un e-mail à l’adresse : 

consomboutique-ccas@herouville.net ou appelez Audrey au  02.31.95.21.60.  


