
Changer de rythmes, 
changer l’école

Les rythmes scolaires 
en question

Organisation et contact :

FCPE du Calvados 
Maison des 
associations

10.18 quartier 
du Grand Parc

14200 Hérouville 
St Clair 

Tél. et Fax :
02.31.43.76.77

e.mail :
fcpe.cdpe.14@gmail.com

Conférence
Débat
avec François Testu
Professeur en psychologie
à l’université François Rabelais de Tours

9jeudi
décembre 20

10

20 h 15

Tram B : arrêt Caen - Rostand-Fresnel
Bus : lignes 7 et 15

Lycée Fresnel 
(amphithéâtre)
77 rue Eustache Restout à CAEN

entrée
gratuite
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Le Ministre de l’Education nationale a relancé le débat sur les rythmes sco-
laires avec la mise en place en juin dernier d'une conférence nationale. Elle
rendra ses conclusions au printemps 2011.

Crucial et épineux, ce sujet réapparaît régulièrement sans jamais aboutir à
une solution satisfaisante pour tous. Intérêts commerciaux et économiques,
modes de vies des adultes ou lourdeurs institutionnelles l’emportent sou-
vent sur l’intérêt de l’enfant.

La suppression du samedi matin, imposée en 2008, montre ses effets : plus
de fatigue et de stress chez les élèves, manque de temps pour les ensei-
gnants, lien famille-école mis à mal… 

Pour la FCPE du Calvados, bien-être et réussite des élèves doivent être les
objectifs prioritaires de l’organisation du temps scolaire. 
Le 9 décembre, elle invite donc François Testu pour animer une conférence-
débat sur ce thème. Cette soirée est ouverte aux parents et plus générale-
ment à tous les acteurs de la communauté éducative, soucieux de mieux
comprendre les enjeux du débat actuel.  

François Testu, chronopsychologue reconnu, travaille depuis longtemps sur
la question des rythmes scolaires. Professeur à l’Université de Tours, il y a
créé en 2004 un master 2 professionnel consacré à la gestion des temps
éducatifs. Il est membre du comité de pilotage de la conférence nationale
sur les rythmes scolaires. 

Rythmes scolaires, l’enfant au centre du débat ?

Semaine de 4 jours et demi ? 
Grandes vacances raccourcies ? 
Organisation différente de la journée ? … 
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