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FICHE PROJET 

L’enfant contemporain serait « un enfant roi » : sous cette appellation, il est entendu puissant, tyrannique, sans limites et respect de l’autorité. 

Cette thématique véhiculée par les médias jusqu’à devenir un lieu commun est souvent partagée par les professionnels de l’éducation et du soutien à la parentalité. 

Nous nous proposons de travailler autour de cette problématique pour soutenir le travail des bénévoles et professionnels rencontrant des parents fragilisés ou démunis dans leur autorité. 

OBJECTIFS 
Interroger ses propres représentations, son expérience de parents sur les questions d’autorité et de limites 

Mieux appréhender et comprendre ce qui fait difficulté actuellement dans la relation d’éducation parents/enfants sur ces questions 

Aider les parents en difficulté pour faire autorité, poser des limites qui vont aider l’enfant à se construire 

S’adapter aux nouvelles parentalités 

CONTENUS 
Clarifier les notions d’autorité et de limites, distinguer la Loi des règles et usages sociaux 

L’enfant est une personne, candidate à l’humanité : quels chemins pour l’humaniser, le civiliser, le socialiser ? 

Approche de la dynamique de la vie psychique. La place de l’autorité dans la constitution de l’identité et de la socialisation de l’enfant. La place de chacun dans la famille et des autres adultes 

L’enfant roi, mythe ou réalité ? Les parents sont-ils dans des difficultés inédites ? Les causes de la fragilisation de l’autorité : évolution sociétale, du Droit, des conceptions éducatives, des conditions socio-économiques précarisantes ? Les effets de la modernité sur la place de chacun dans la famille 

LA parentalité en changement et ses effets 

Comment aider les parents démunis ou fragilisés dans leur autorité ? Ouvrir un espace au parent afin qu’il puisse se sentir compris sans jugement, soutenu sur sa capacité à penser quand il est débordé par ses émotions, identifier ses représentations, croyances éducatives, l’impact des histoires des deux parents. 

Soutenir les compétences des parents. Trouver sa juste place : besoin d’étayage des parents et risque de dépendance 

METHODES PEDAGOGIQUES 
Apports théoriques sociologique et psychologique 

Mise en commun et réflexion à porter sur des situations rencontrées par les participants dans leur pratique 

DUREE 
Vendredis 25 mai et 15 juin 2012 de 9h00 à 16h30 
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